Laib& Seele

Kase. delikat. essen.
Essen ist ein Bedurfnis, Genieflen eine Kunst.

Mittagstisch vom 01.09.25 — 05.09.25

GenieBen Sie unser leckeres Essen in unserer Outdoorecke und an den gemiitlichen
Tischen im Laden!

Natiirlich auch ToGo!

Montag — Freitag
11.30h — 14.00h

Vorbestellung bitte nur per Telefon: 08321-2766486
ware super!

Mo. 01.09. Jadewind & Drachenperle
ASIATISCHE GEMUSE TEIGTASCHEN
auf fruchtigem Gurken-Mango Salat, feine Erdnuss Sauce
und Knusperchips 11,50€
(@ g.f)
Di. 02.09. Amore & Bella Italia
ZUCCHINI PICCATA
zarte Zucchinischeiben im Parmesanmantel, leicht gebraten,

auf Tomatenspaghetti mit frischem Basilikum 11,50€
(a9
Dessert: Tiramisu classico ...4,50€
(@cg

Mi. 03.09. Sonnenglanz & Crema Rossa

RISOTTO in ROT
mit eleganter Meerrettich-Mascarpone Creme, gerOsteten

Walndssen und Rucola on top 11,50€
(o)

Do. 04.09. Veggie Traum & Garten Pracht
PIKANTER GEMUSETATAR
frisch und aromatisch mit Backkartoffeln und hausgemachter
Sauce Remoulade — késtliches Highlight 11,50€
(c. 9)

Dessert: Kasesahne Kuchen im Glaschen .4, 50€
(c,9)

Fr. 05.09. Sonnenwurzel & Lotusglut
KOREANISCHE BARBECUE KAROTTEN

auf Sezuan Udon Nudeln und delikatem Sesam Dip 11,50€
(a, k)

Allergene:
a = Glutenhaltiges Getreide; c = Eier; d = Fisch; e = ErdnUsse; f = Soja(bohnen); g = Milch; h = Schalenfriichte; i = Sellerie; j = Senf; k = Sesamsamen; |
= Schwefeldioxid und Sulphite; m = Lupinen; und alle daraus gewonnen Erzeugnisse, b = Krebstiere, m = Weichtiere.



